
Возрастные группы Завтрак Обед Полдник Ужин 2й 
 завтрак 

Группа общеразвиваю-
щей направл. (2-3г)  

8.12 11.45 15.20 17.30 10.30 

 Группа общеразвиваю-
щей напр. (3-4 г) №1 

8.15 11.50 15.22 17.31 10.30 

Группа общеразвиваю-
щей напр. (3-4 г) №2 

8.18 11.55 15.23 17.32 10.30 

Группа общеразвиваю-
щей направл .(3-4 г) №3 

8.21 12.00 15.24 17.33 10.30 

Группа комбинирован-
ной напр. (4-5л)  

8.24 12.05 15.25 17.34 10.30 

Группа комбинирован-
ной направл.(5-6л) №1 

8.27 12.10 15.26 17.35 10.30 

Группа общеразвиваю-
щей направл. (5-6л) №2 

8.30 12.15 15.27 17.36 10.30 

Группа компенсирую-
щей направл.(5-7 л) №3 

8.30 12.20 15.28 17.37 10.30 

Группа комбинирован-
ной направл.(6-7 л) №1 

8.30 12.25 15.29 17.38 10.30 

Группа общеразвиваю-
щей направл.(6-7 л) №2 

8.30 12.30 15.30 17.39 10.30 

Группа компенсирую-
щей направл.(6-7 л) №3 

8.30 12.35 15.31 17.40 10.30 

Режим организации 
питания 


